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1. Categorieën

3de - 4de leerjaar jongens - meisjes

2. Deelname

Het aantal deelnemers wordt bepaald naargelang het aantal beschikbare tafels op de 
organisatieplaats.

3. Materiaal

Indien de leerlingen zelf over een palet beschikken kunnen ze deze meebrengen.

4. Formule

• Gezamenlĳke functionele opwarming zodat de leerlingen op een speelse manier 
de correcte greep en het verschil tussen voorhand en rughand aanleren.

• De leerlingen voeren in groepjes (5 lln.) in een doorschuifsysteem een 10-tal 
behendigheidsspelletjes met palet en balletje uit. De resultaten van deze spelletjes 
worden op een scorekaart ingevuld.
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5. Draaiboek

Een volledig draaiboek over de activiteit kan opgevraagd worden in de provincie. De 
organisatie verloopt meestal onder leiding van een plaatselĳke tafeltennisclub.

Meer info op www.vttl.be (Vlaamse Tafeltennisliga)

  FAIR PLAY   is een vaste waarde van MOEV:

   - deelnemen is belangrĳker dan winnen;
   - de activiteit staat open voor alle leerlingen;
   - fairplayrituelen toepassen:

• fairplaymascotte

• fairplaykapiteinsband

• fairplaytoss

• onderteken fairplayhandtekenaffiche

• high 5 met tegenspelers


