Reglementen

1. Categorieén
1ste leerjaar jongens - meisjes
2de leerjaar jongens - meisjes
3de leerjaar jongens - meisjes
4de leerjaar jongens - meisjes
5de leerjaar jongens - meisjes
6de leerjaar jongens - meisjes

2. Deelname

2.1 PROEVEN

categorie afstanden voorlopen
1ste leerjaar 600 400
2de leerjaar 600 400
3de leerjaar 800 400
4de leerjaar 800 400
5de leerjaar 1.000 400
6de leerjaar 1.000 400

Opwarming: een opwarming vanuit de organisatie is aangewezen (kids-aerobic,
massajogging)
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3. Wedstrijdreglement

Spikes en voetbalschoenen zijn niet toegelaten.

4. Rangschikking

4.1 Per categorie wordt een individuele rangschikking opgemaakt.

4.2 Sommige organisaties maken een ploegenklassement van de 4 best gerangschikte
leerlingen per school per categorie.

4.3 Ingeval van ex aequo wint de schoolploeg wiens VIERDE loper het best gerangschikt
is.

Meer info op atletiek.be (VIaamse Atletiekliga)

FAIR PLAY is een vaste waarde van MOEV:

- deelnemen is belangrijker dan winnen;
- de activiteit staat open voor alle leerlingen;
- fairplayrituelen toepassen:

« fairplaymascotte

« fairplaykapiteinsband

« fairplaytoss

» onderteken fairplayhandtekenaffiche

» high 5 met tegenspelers
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