Reglementen

1. Categorieén
3de leerjaar jongens - meisjes
4de leerjaar jongens - meisjes
5de leerjaar jongens - meisjes
6de leerjaar jongens - meisjes
2. Deelname

Informatie i.v.m. deelname aan deze activiteiten kan opgevraagd worden via de
provinciale secretariaten.

3. Materiaal

3.1 Om aan deze activiteiten deel te nemen is een cyclocross fiets of mountainbike
vereist.

3.2 Het dragen van een valhelm is verplicht.

4. Wedstrijdreglement

De activiteiten bestaan uit 3 onderdelen:
1. Behendigheidsproefjes individueel.

2.Keuze uit :
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- Fietstocht in groep: 30’ a 60’ met opdrachten onderweg
- Sprint- en surplacetornooi in banen
- Groepsspelen met de fiets.

3. Estafetteveldrit in groep (op parcours trachten bepaalde tijd te benaderen met
ganse groep of met individuele rit van elk groepslid).

S. Rangschikking

Na geen enkele activiteit wordt een uitslag opgemaakt.

6. Medailles en bekers

De deelnemers ontvangen een deelnamebrevet.

Meer info op cycling.vlaanderen (Cycling Vlaanderen)

FAIR PLAY is een vaste waarde van MOEV:

- deelnemen is belangrijker dan winnen;
- de activiteit staat open voor alle leerlingen;
- fairplayrituelen toepassen:

+ fairplaymascotte
+ fairplaykapiteinsband
« fairplaytoss

+ onderteken fairplayhandtekenaffiche

high 5 met tegenspelers
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zet je school in beweging



