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1. Categorieën

Miniemen   (2013 + 2012)   jongens - meisjes

Cadetten   (2011 + 2010)  jongens - meisjes

Scholieren   (2009 + 2008 + 2007)  jongens - meisjes

Junioren   (2006 en ouder)  jongens - meisjes

2. Deelname

2.1 Deelnemen aan de competities kan in elke provincie.

2.2 Individueel Kampioenschap
• Proeven

Niet-aangeslotenen - aangeslotenen*                 Niet-aangeslotenen
    50 m schoolslag                                                        25 m schoolslag

    50 m vrĳe slag                                                           25 m vrĳe slag

    50 m rug                                                                    4 x 25 m aflossing

    4 x 50 m aflossing  

• Eenzelfde leerling mag deelnemen aan 2 individuele zwemproeven en aan 1 
aflossing.

• De wedstrĳden over 25 m zĳn bestemd voor minder geoefende zwemmers. 

2.3 Overklasseren is toegestaan bĳ de aflossingsproef 4 x 50m. Jongere deelnemers van 
het zelfde geslacht mogen deelnemen in de eerstvolgende hogere categorie.

* Een deelnemer is aangesloten indien hĳ/zĳ in het bezit is van een 
competitievergunning van de Vlaamse of de Waalse Zwemfederatie of een 
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gelĳkgestelde buitenlandse Zwemfederatie. Het betreft dus competitie zwemmen 
(indoor, open water, competitie waterpolo, competitie synchro en competitie 
schoonspringen). Een deelnemer is eveneens aangesloten indien hĳ/zĳ deelneemt 
aan wedstrĳden van de FROS zwemcel (competitie) of aan wedstrĳden van de 
SPORTA zwemcompetitie.

3. Materiaal

Het dragen van een badmuts is in de meeste zwembaden verplicht.

4. Wedstrijdreglement

De indeling van de banen gebeurt door loting.

5. Rangschikking

5.1 Per proef en per categorie wordt er een individuele rangschikking opgemaakt voor 
de 50 m zwemmers zonder onderscheid te maken tussen aangeslotenen en niet-
aangeslotenen. De eerste 3 aangeslotenen ontvangen een medaille als ze tot de 
eerste 3 plaatsen behoren. De eerste 3 niet-aangeslotenen ontvangen een medaille 
ongeacht de behaalde plaats. 
Opgelet: enkel van toepassing wanneer MOEV een onderscheid maakt tussen 
aangeslotenen en niet-aangeslotenen.

5.2 Per proef en per leeftĳdscategorie wordt een individuele rangschikking opgemaakt 
voor de niet-aangesloten 25 m zwemmers (enkel van toepassing als MOEV dit 
organiseert). De eerste 3 leerlingen ontvangen een medaille.


